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presenta 

LA SCIMMIA  
NEL CASSETTO    
 
 
    

Programma di sala 2026 
 

 

Presentano Guglielmo De Alfieri ed Erika Parducci 
 

Con 

Irma Albrizio, Pierangelo Berardi, Simona Renata Fassone, Silvia Giudici, 
Amy Locci, Giacomo Maestrelli, Enrico Maggiolo, Simonetta Napoleone, 

Rita Obliato, Giuseppe Rotunno, Gemma Turchi  

 

Un pomeriggio dedicato alle creazioni autonome di allievi ed ex allievi della nostra 
Scuola di Teatro: performance, monologhi, scritture originali e riscritture 

sceniche prendono vita davanti al pubblico, restituendo la varietà di sguardi, 
linguaggi e urgenze creative che attraversano il percorso di ciascun artista. 

  

http://www.scimmienude.com/


 

GUGLIELMO DE ALFIERI (presentatore): Studente della Scuola di Teatro Scimmie 
Nude. 

 

ERIKA PARDUCCI (presentatrice): Nasce, cresce e si forma a Milano in un ambiente 
multiculturale. Si laurea in design del prodotto e della moda presso il Politecnico di Milano, 
dove costruisce un percorso che intreccia il design, la cultura dei materiali e del tessuto come 
superficie espressiva e narrativa. Dal 2017 insegna presso Accademie di Belle Arti. La sua 
formazione, arricchita da esperienze in case di moda, le ha permesso di sviluppare una 
sensibilità profonda per la materia e il colore, elementi che oggi permeano il suo lavoro 
didattico e progettuale. È inoltre grafologa professionista, interessata al segno come impronta 
della personalità, ponte tra gesto e pensiero e sta studiando per diventare insegnante di yoga 
dopo quasi 10 anni di pratica personale. Per lei il teatro è un’estensione naturale del progetto: 
un luogo di incontro e di dialogo, dove la conoscenza di noi stessi si costruisce attraverso la 
relazione con l’altro e la libertà di pensiero. È uno spazio aperto, in cui si coltiva il pensiero 
critico consapevole e si valorizza la diversità dell’uomo e dei suoi linguaggi come risorsa 
creativa e umana. 

 

IRMA ALBRIZIO 

L’ultima briciola di scarto 

Di Irma Albrizio 
Con Irma Albrizio 
 
In un silenzioso appartamento Ortensia vive l'invisibilità di una solitudine fatta di ricordi e 
attese. La sua storia non cerca pietà, ma il diritto di essere vista e finalmente ascoltata: un 
ritratto intimo sul vuoto di chi aspetta un segno che non arriva. 
 
Irma Albrizio: Leone ascendente Scorpione: praticamente un incendio boschivo controllato. 
Inizio la mia carriera tra i villaggi turistici, dove scopro che far ridere è una cosa seria, per poi 
approdare alla formazione “seria”; tra il Faro Teatrale di Milano e le Scimmie Nude. 
Educatrice alla teatralità, divoratrice di corsi di dizione e instancabile ricercatrice, credo 
che il teatro sia l’unico posto dove essere qualcun altro è il modo migliore per incontrare 
se stessi. Quando non sono in scena, scrivo poesie e racconti per bambini, cercando la 
bellezza in ogni forma d’arte. 
 

 

PIERANGELO BERARDI 

Un tenore in panico 

Di Pierangelo Berardi 
Con Pierangelo Berardi 



 
Il monologo si focalizza sulla convivenza con gli attacchi di panico di un personaggio ignoto che 
nella vita è un cantante lirico. Il tutto è narrato con ironia, assurdità ma anche profondità. La 
vita di quest'ultimo cambierà quando riuscirà a trovare un significato a ciò che vive. 
 
Pierangelo Berardi: Sono Pierangelo. Detto Pier. Ho 33 anni e sono pugliese. Studio teatro da 
tre anni. Attualmente sono allievo dell’Accademia sperimentale di Scimmie Nude. Ho una 
formazione variegata che include la comicità, il canto e la recitazione. E sono dovuto 
andare in capo al mondo per acquisire queste competenze. Tutto accade quando la mia 
terapeuta mi ha mandato a calci nel sedere dicendomi: il tuo percorso con me finisce 
qui. Basta a fantasticare. Ora c’è una terapia ancora più grande che ti aspetta: la realtà. 
Siccome, però, non mi bastava essere artista sono diventato anche Assistente Sociale e 
Psicologo. Tutto questo sembra confusionario. Mi hanno sempre detto: chi vuoi essere 
nella vita? Perché non ti capiamo. In realtà col tempo ho scoperto che tutto ciò che 
faccio è in connessione. Avendo a che fare con la sofferenza, l’emotività altrui, raccolgo 
storie, raccolgo emozioni, sentimenti e me li porto sul palco. Un attore per essere tale 
secondo me non gli basta saper recitare ma ha bisogno di relazioni, di persone, di vite da 
raccontare. Altrimenti cosa racconta al pubblico? Ed è per questo che voglio fare teatro. 
Voglio sicuramente fare l’attore da grande ma con una mission in più: portare l’umanità 
dietro un sipario. 
 

 

SIMONA RENATA FASSONE 

Ho amato tutto 

Con Simona Renata Fassone 
 
Un viaggio intimo e profondo nell’universo femminile, che attraversa le stagioni della vita 
dall’innocenza dell’infanzia fino alla consapevolezza della maturità. Attraverso una raffinata 
interpretazione delle grandi perle della canzone d’autore italiana, ogni brano diventa il capitolo 
di una storia universale, dove la fragilità si trasforma in forza e ogni contraddizione celebra la 
bellezza dell’essere donna. Uno spettacolo di grande intensità che unisce la ricercatezza jazz e 
pop al potere evocativo delle parole. 
 
Simona Renata Fassone: Laureata in Conservazione dei Beni culturali, museologa e 
insegnante, Simona Renata è un’interprete dalla vocalità raffinata e dalla solida preparazione 
tecnica, certificata a livello internazionale dagli esami del prestigioso London College of Music. 
Ha perfezionato la sua ricerca vocale attraverso seminari e workshop residenziali, 
approfondendo la connessione tra interpretazione, precisione tecnica ed emozione, portando 
sul palco un’esperienza che unisce i giganti della canzone d’autore e del pop contemporaneo in 
un’interpretazione coinvolgente ed empatica. 
 

 

 



SILVIA GIUDICI 

Studio su Antigone 

Riscrittura di Silvia Giudici 
Con Silvia Giudici 
 
Un monologo estratto dalla riscrittura di Jean Anouilh del dramma di Sofocle Antigone, del 
1941. Un mito universale e senza tempo che attraversa le epoche storiche con la sua attualità. 
Una ragazza alle porte dell'età adulta, divisa interiormente tra quel che vorrebbe dal mondo e i 
duri compromessi che la realtà le impone di fare. Un conflitto tra la propria giustizia interiore e 
quel che è legge per tutti. Una felicità completa desiderata ma impossibile da raggiungere in 
una realtà che chiede di venire a patti con la mediocrità. 
 
Silvia Giudici: Mi presento: sono Silvia detta… Silvia. Sono nata a Varese, o meglio in un 
piccolo paese di 1200 abitanti tra le montagne e il lago, nel 2003. Mi sono da poco laureata in 
Lettere, Arte e Spettacolo all’Università di Pavia con una tesi sugli abbracci! Ho vissuto un po’ 
qui un po’ là negli ultimi anni, prima Pavia, poi Lione, poi Erba e infine Milano. Insomma, una 
donna senza fissa dimora! Ho iniziato a ballare credo già nella pancia di mia madre e non ho 
più smesso. Il teatro invece l’ho scoperto tre anni fa grazie a un collettivo universitario. Ho poi 
frequentato diversi corsi tra l’Italia e la Francia. Perché oggi sono qui in scena di fronte a voi? 
Bella domanda, me lo sto chiedendo anche io. A volte mi domando cosa vibra e risuona in me 
del teatro e non è semplice trovare una risposta. 

Materia sottile, anima, specchio dell’esistenza… Il mio psichiatra dice che secondo lui mi piace 
tanto fare teatro perché è l’unico momento in cui finalmente posso essere me stessa! E non 
assumere psicofarmaci. Insomma non lo so per certo ma di sicuro la mia famelica curiosità 
trova terreno fertile nel teatro, nella ricerca e nella creazione. Attualmente lavoro, chi l’avrebbe 
mai detto?! Io certamente no! Ma sì lavoro! Sono animatrice presso una scuola dell’infanzia del 
centro di Milano. Attualmente sono una allieva dell’Accademia Sperimentale di Scimmie Nude. 

 

 

AMY LOCCI / GEMMA TURCHI 

Largo! Fai presto 

Di Amy Locci e Gemma Turchi 
Con Amy Locci, Gemma Turchi 
Con la partecipazione di Enrico Maggiolo 
 
E se all'insofferente attesa del proprio turno alle poste si aggiungesse la comparsa di un 
caotico personaggio, che sembra messo lì apposta per farti perdere tempo? Dieci assurdi 
minuti estratti da Largo! Fai presto. 
 
Amy Locci e Gemma Turchi: Diplomate all’Arsenale, con altri tre colleghi da poco abbiamo 
creato GarraGarraTeatro, una compagnia indipendente ed emergente under 35. Per noi il 
teatro è una ricerca continua di movimento. Attraverso il corpo facciamo poi nascere tutto il 
resto… È sempre una scoperta: un gioco di tempi, pause, respiri e reazioni. Lo amiamo per 
questo! 



 

ENRICO MAGGIOLO 

Ulysses 

Traduzione e adattamento di Enrico Maggiolo 
Con Enrico Maggiolo 
 
È possibile vivere rinunciando alla propria vocazione per sottomettersi alla responsabilità del 
potere? Alfred Tennyson risponde a questa domanda con il suo Ulisse: un uomo che, pur 
costretto nel suo ruolo, ingaggia una lotta interiore per reclamare la propria vera natura. Un 
monologo potente sulla volontà che non si piega, in bilico tra il peso del dovere e il richiamo del 
mare. 
 
Enrico Maggiolo: Il viaggio nel teatro di Enrico inizia durante l’adolescenza, quando entra 
nell’associazione culturale “L’Araba Fenice”. Un percorso che lo ha visto spaziare tra le diverse 
sfumature della commedia: dai classici brillanti di Goldoni alla vibrante umanità di Eduardo De 
Filippo, la modernità di Gallina, e la comicità contemporanea italiana. Negli ultimi anni, alla 
recitazione Enrico affianca un’appassionata attività di ricerca sui testi, curandone 
personalmente alcuni adattamenti per la scena. Come interprete, la sua evoluzione è guidata 
dalla curiosità che lo porta a muoversi tra il registro comico e quello drammatico, cercando 
sempre chiavi di lettura originali per ogni personaggio. Quando non è sul palco, lo trovate ad 
allenarsi, a leggere o al cinema. 

 

 

SIMONETTA NAPOLEONE 

Cruche 

Scritto e diretto da Simonetta Napoleone 
Con Simonetta Napoleone 
 
Questo estratto dal monologo Cruche racconta la storia di una donna delle pulizie che, stanca 
dopo anni di soprusi, decide di lasciare tutto e tornare alla sua casa d'infanzia. Il passato torna 
però a bussare, riportando a galla ricordi, dubbi e domande irrisolte, in un confronto inevitabile 
con sé stessa. 
 
Simonetta Napoleone: Simonetta Napoleone ha 29 anni ed è nata e cresciuta a Milano. Si è 
formata presso Grock – Scuola di Teatro con un percorso triennale di recitazione. Prosegue il 
suo percorso di studi alla Scuola Scimmie Nude e attualmente collabora come aiuto regista in 
Accademia Sperimentale con Gaddo Bagnoli; come insegnante partecipa al progetto “Corpi 
che parlano – l’inclusione in scena” con Claudia Franceschetti presso la scuola elementare 
Pareto di Milano. Il suo progetto “Cruche” ha debuttato al Cineteatro Astra di Calcio ed è stato 
selezionato tra i dieci migliori progetti del BAM Community Talent 2025. 

 

 



 

 

RITA OBLIATO 

Cuori di vetro 

Di Rita Obliato 
Con Rita Obliato 
Con la partecipazione di Giacomo Maestrelli 
 
Fragili, provvisori, sospesi tra la paura di cadere e la voglia di amare e di essere amati. In una 
parola: umani. Cuori di vetro racconta tre storie di amore e lavoro, di come a volte questi due 
binari paralleli si incrocino fino a scontrarsi. Protagoniste: tre donne, Rosa, Carmela e Rita, che 
ci forniscono la loro personale versione del detto “Ama il tuo lavoro e non lavorerai neanche un 
Giorno”, e un Lettore. 
 
Rita Obliato: Sono napoletana di nascita ma vivo a Monza dal 2021. Il mio primissimo maestro 
di teatro una volta mi ha detto: “la verità, quando la vedi, la riconosci”. È per questo che 
continuo a studiare teatro, perchè credo che un attore o un’ attrice non possano portare altro 
che la verità sul palco; che agire le storie d’altri sia un’incredibile opportunità per riconoscerci e 
che, se la verità ha un suo posto nell’universo, è di sicuro su un foglio di carta o dietro un 
sipario. 

Giacomo Maestrelli: Freddo, rigido, austero programmatore qualunque,  

si imbatte casualmente nel teatro cliccando [Apri] per sbaglio 

 su una newsletter sfuggita all’anti-spam quasi 3 anni fa.  

Improvvisa scocca una scintilla, e smuove echi soffocati da un passato non vissuto.  

Fiamme arcobaleno da allora imperversano, sgretolando  

le pareti di cartapesta di una realtà falsa  
guidata da finte ritualità sociali,  

alla ricerca della radice primaria dell’essere umano 

 per distillare il Vero quintessenziale. 

 

 

GIUSEPPE ROTUNNO 

La democrazia 

Riscrittura di Giuseppe Rotunno 
Con Giuseppe Rotunno 
Nel momento storico che stiamo vivendo, la democrazia appare debole e fragile come non mai. 
Il testo di Gaber, scritto oltre trent'anni fa, resta ancora di estrema attualità. Evidentemente certi 
problemi rimangono uguali in tutte le epoche e forse non ci si sforza abbastanza per risolverli. 
 



Giuseppe Rotunno: Giuseppe Rotunno, 51 anni, Software Architect, nato sotto il sole della 
Puglia, mi sono trasferito a Roma e poi a Milano ormai una vita fa. Ho studiato teatro presso 
Scimmie Nude per quattro anni e frequentato corsi e seminari di canto e voce teatrale. Amo il 
teatro perché è uno splendido atto di condivisione di energie, relazioni e sentimenti. Perché la 
vita ha bisogno di un momento di estro e di follia in cui si può essere chiunque, ma soprattutto 
se stessi. 
 

 

 

PERCHE’ SOSTENERE SCIMMIE NUDE? 

Sostenere Scimmie Nude significa aiutare una realtà indipendente a continuare a 
creare opportunità. 

Significa scegliere di dare valore a un modo di fare teatro che mette al centro le 
persone, le relazioni e la possibilità di guardare il mondo con occhi più aperti, 

profondi, consapevoli. 
 

Dona il tuo 𝟓𝐱𝐌𝐢𝐥𝐥𝐞 a Scimmie Nude. Ecco il codice fiscale che ti servirà per darci 
il tuo prezioso aiuto: 𝟬𝟴𝟯𝟵𝟲𝟭𝟲𝟬𝟵𝟲𝟱. 

 

 

 

Scopri i nostri corsi: https://www.scimmienude.com/corsi/  

 

Esplora i nostri workshop: https://www.scimmienude.com/workshop/  

 

 
          

                                                               

https://www.scimmienude.com/corsi/
https://www.scimmienude.com/workshop/

