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Perché Scimmie Nude?
 

“Esistono centonovantatre specie viventi di scimmie; di queste,
centonovantadue sono coperte di pelo. L’eccezione è costituita da uno

scimmione nudo che si è auto–chiamato Homo Sapiens.”

Desmond Morris, “La Scimmia Nuda”

La Scuola di Teatro Scimmie Nude è attiva stabilmente dal 2008
presso la sede di Piazza Giovanni Perego a Milano. Tuttavia, già dal
2003 — anno di fondazione dell’associazione — è stato sviluppato
un percorso didattico che, nel tempo, ha dato vita a una proposta
pedagogica originale e alternativa, maturata grazie a molti
anni di attività.

Accanto ai corsi annuali di teatro, ospitati nello Spazio Scimmie
Nude (Piazza Giovanni Perego 11, Milano), da marzo 2025 le
Scimmie Nude hanno ampliato il proprio raggio d’azione con una
nuova sede all’interno della Fabbrica del Vapore: nasce così
Fabbrica delle Scimmie, un vero e proprio hub culturale, un
contenitore di idee e progettualità, aperto a chi desidera
sperimentare, creare e condividere.
Tra le novità principali, una versione rinnovata e arricchita di
CANTIERE TEATRO, che vede affiancare ai classici workshop
artistici dei nuovi workshop tecnici, e un ventaglio di
masterclass. A completare l’offerta, un programma di talk e
incontri divulgativi aperti al pubblico, pensati per dare voce a ospiti
sempre diversi e promuovere il dialogo tra arte, cultura e società.
Inoltre, queste sede ospiterà anche delle proposte di corsi brevi
rivolti a tutti.

https://www.scimmienude.com/


POLLICINI
Alla porta di una sala nera di teatro tre bambini pieni di desiderio. Che
responsabilità. 
Che prezioso e difficile regalo accompagnarli nei primi passi che
introducono alla strada del teatro. 
Con la nostra esperienza di insegnamento abbiamo ormai compreso che
ogni qual volta un bambino porge la propria mano e, dunque, la propria
fiducia ad un adulto non è più possibile tornare indietro: a questo punto
l’adulto custodisce qualcosa di troppo speciale che non può e non deve
essere ignorato, semmai valorizzato, come insegnamento. Infatti è in loro e
in quella fiducia che naturalmente possiedono che è più probabile trovare
qualcosa che assomigli alla vita come dovrebbe essere vissuta.
E siccome noi ce ne siamo dimenticati e abbiamo bisogno della loro mano
per ricordarcelo e loro non hanno bisogno di ricordare, ma di qualche
strumento per imparare ad inciampare sì, ne hanno bisogno, allora non ci
resta che partire tutti insieme alla volta del Bosco, dove – la fiaba ci insegna
– gli esseri umani, piccoli o grandi, si perdono, si ritrovano, vengono lasciati
soli, si trasformano, mostrano il proprio coraggio e, soprattutto, hanno
paura. 

Dopo un intenso anno di lavoro teatrale che ha messo i nostri piccoli attori
e noi stesse alla prova e dopo uno studio della fiaba “Pollicino” di Charles
Perrault, che abbiamo trasformato in una nuova versione spettacolare,
siamo finalmente pronti per farvi vedere cosa stiamo imparando.
Federico, Sveva e Vittoria grazie per la vostra sempre viva presenza.
Buono spettacolo a tutti.

www.scimmienude.com

Venerdì 6 giugno 2025
TEATRO BAMBINI 

Ore 19:45

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)

https://www.scimmienude.com/


SCARPETTE
ROSSE

La paura è fatta della stessa sostanza dei sogni.
Ed è proprio quando troviamo il coraggio di immergerci, con mani e piedi,
in un corpo che si muove libero, che il desiderio prende vita, comincia La
Vita, scatta una risata. 

Una risata di gioia, estasi e meraviglia che, inevitabilmente, dovrà tornare
alle sue origini, quelle della paura appunto, per poter solleticare tutte le
volte, come in un circolo vizioso, insieme al suo stupore. De-siderare, infatti,
vuol dire tendere verso le stelle (lat. sidera), verso i nostri limiti e le nostre
paure che, come le stelle, non si raggiungeranno mai.

“Scarpette rosse” di Andersen è una fiaba della tradizione classica nordica
(1845) che abbiamo riadattato per le nostre tre allieve attrici al quale siamo
molto grate per la loro fiducia nel lavoro didattico e nel tema che abbiamo
proposto. 

Questa messa in scena racchiude il tentativo di tutto il percorso annuale di
avvicinare le ragazze alla conoscenza più approfondita di sé, di rischiare,
seppur con fatica, forse una confessione o un istinto a muovere i piedi
come si vuole e sapersi già vicine alle stelle più di quanto possano
immaginare. 

Le mani creano, i piedi ti fanno andare. 

Noi auguriamo loro che siano sempre libere e avanti. 

www.scimmienude.com

Venerdì 6 giugno 2025
TEATRO RAGAZZI

Ore 20:45

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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Coppie di personaggi, accomunati dal compiere azioni contrastanti, si
incontrano fugacemente. Alla ricerca di cosa: di sollievo, di compagnia, di
svago, di fuga, di ascolto, di…piacere? 
L’esistenza stabile e rassicurante da una parte, il fascino della sventatezza e
dell’impulsività dall’altra: un conflitto eterno tra libertà e famiglia,
educazione e ruoli sociali, gioventù e vecchiaia, sesso e amore?

Personaggi annoiati, sognatori, esigenti, rigorosi; che siano borghesi, nobili,
popolani, artisti, soldati, domestici -o semplicemente ranocchietti,
demonietti o marmottini- vogliono divertirsi, cercano un po’ di compagnia,
inanellano risultati; si atteggiano, fingono, recitano. Alla luce del giorno o
nel buio, nel contrasto o in controluce. Pare sia la vita.

Con Agnese, Elisa, Giacomo, Guglielmo, Maria, Martina, Massimo abbiamo
esplorato con divertimento situazioni in cui coppie di personaggi, gira che
ti rigira, si incontrano di continuo adattandosi alle convenienze.

Da un meccanismo scenico e drammaturgico di A. Schnitzler (1862-1931).

TIRA E MOLLA

www.scimmienude.com

Domenica 8 giugno 2025
BASE INTENSIVE 
DEL MERCOLEDÌ 

Ore 19:00 e ore 20:30

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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DISPERATAMENTE
FELICI

Il lavoro s’ispira alla commedia “Ti ho sposato per allegria” di Natalia
Ginzburg, qui presentato in versione ridotta con tre personaggi. Un testo
estremamente divertente e spensierato, che mostra un inaspettato
spessore emotivo ed intellettuale, ponendoci davanti ad alcuni interrogativi
che riguardano da vicino ognuno di noi. Perché cerchiamo sempre di
istituzionalizzare e contrattualizzare l’unione con un altro essere umano
grazie al matrimonio, giurando fedeltà ‘ finché morte non ci separi ’? 

Questa è una delle domande che si pongono i nostri protagonisti Giuliana e
Pietro ed alla quale è difficile dare una risposta unica e chiara. Se qualcuno
si azzardasse a rispondere “per amore” scatterebbe la seconda domanda : -
“ Che cos’è l’amore? ”. Ma gli interrogativi della coppia non si esauriscono
qui, infatti nella nostra divertente storia emergono anche le problematiche
del rapporto con i genitori, cioè l’altra famiglia di cui già facciamo parte,
quella di origine, qui in particolare con la mamma di Pietro che li va a
trovare e che si dimostra invadente, iperprotettiva, maschilista ed
impaurita dagli scopi e dal carattere della nuora Giuliana.

La difficile comprensione del rapporto con la famiglia di origine e
l’inestricabile groviglio di domande su quella che noi creiamo, sono i temi
che abbiamo cercato di affrontare. Ci siamo divertiti a scoprire quali erano
le nostre risposte e speriamo di riuscire a suscitare le vostre. 

Voglio ringraziare gli allievi che sono cresciuti tantissimo sia come giovani
artisti che come persone, a loro si deve la realizzazione di questo lavoro
frutto di un intenso percorso attorico e creativo.
                                                                                                         Gaddo Bagnoli

www.scimmienude.com

Lunedì 9 giugno 2025
AVANZATO INTENSIVE

Ore  20:00

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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GUIDA SEMISERIA
AL CAOS INTERIORE

Scene e monologhi, ricamati sull’esasperazione: una grandiosa conferma
della inadeguatezza di tutte le cose, compresi noi stessi. Siamo nel genere
del Teatro dell’Assurdo e siamo partiti dai testi di Karl Valentin (clown
musicale e attore nei cabaret tedeschi, nato nel 1919 e morto nel 1948).
Da qui Carmen, Luca, Marta, Tommaso, Zoe hanno tratto ispirazione,
evoluto, trasformato, creato, adattato e stravolto. 

Essere umano, come sarebbe difficile e noioso vivere se non si potesse
ridere e sorridere?
E poi…in una folla di emozioni, assurdità e desideri, come trovare la propria
via d'uscita? Forse è proprio nel caos che si nasconde la risposta? Ma non
tutto ha un senso.
Perché definiamo assurdo ciò che ci sorprende, destabilizza le percezioni e
sfida la logica convenzionale, e consideriamo invece sensato ciò che viene
presentato ordinatamente? E, tra l’altro, a prescindere dal senso…ma non
tutto ha un senso…

Nel nostro piccolo grande circo interiore, ogni caos ha il suo ritmo, ogni
errore è una forma di bellezza. 
Alla fine, forse non troveremo la pace... ma almeno ci avremo provato.

www.scimmienude.com

Martedì 10 giugno 2025
BASE INTENSIVE 

DEL MARTEDÌ 

Ore  20:00

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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TRAPASSATO 
E PRESENTE

La vita e la morte si incontrano, il passato e il presente convivono
nell’attimo: cosa sta nel mezzo, in quel “tra” passato e presente? Nel nostro
caso una visione bizzarra, folle, allegra che spazia attraverso più generi, in
viaggi vocali sorprendenti ed inaspettati.

Con Bibiana, Enrico, Federico, Irma, Marida e Pia ci siamo proprio divertiti a
costruire personaggi che uniscono tecnica ed ispirazione, in completa
libertà creativa -quasi anarchia- e che sono suggeriti dalla situazione
descritta in un testo di Nöel Coward del 1940, il cui titolo, “Spirito allegro”, è
a sua volta preso da una poesia di P. B. Shelley del 1820 che a un certo
punto contiene i seguenti versi:
“Noi guardiamo in avanti, guardiamo dietro di noi, e siamo tormentati da
tutto ciò che non è”.
È proprio questo il caso.

www.scimmienude.com

Venerdì 13 giugno 2025
AVANZATO SOFT

Ore  18:45 e ore 20:15

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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BUG
Come ogni anno, a metà percorso, il gruppo mi chiede sempre
informazioni riguardanti il saggio finale, se ho già in mente il tipo di
spettacolo, il testo … io rimango sempre sul vago … potrebbe essere un
testo teatrale già esistente oppure un testo completamente da inventare,
lasciando nei loro sguardi una sorta di smarrimento. In realtà, già prima
della prova di metà anno, avevo deciso che sarebbe stato uno spettacolo
creato da loro, ma non avevo ancora ben chiaro il tema. Poi una sera a
lezione, ho chiesto al gruppo di scegliere un tema cui ispirarci e soprattutto
cosa avrebbe voluto comunicare e trasmettere ad un pubblico. Le idee
sono state tante e interessanti e ascoltando i loro discorsi, che spaziavano
dal tema della famiglia al fantasy-apocalittico con effetti speciali compresi,
ho detto loro: “se uniamo le vostre idee in un filo conduttore, come tema
attuale sarebbe interessante parlare di Distopia e AI”. Hanno scritto i loro
testi, erano liberi di ispirarsi al loro vissuto o essere di pura invenzione,
potevano scrivere in modo positivo o negativo, dovevano essere liberi di
creare. Abbiamo poi unito il tutto e abbiamo creato il nostro spettacolo. Per
scelta la scena è vuota, non abbiamo voluto dare una collocazione
temporale precisa: è un futuro immaginario, forse lontano o per qualcuno
sperato. Come ci insegna il teatro, non vogliamo dare un giudizio né una
soluzione, è un nostro punto di vista.

Un ringraziamento va al mio assistente Marco che mi ha supportato in
questo percorso e grazie ad Alessandro, Alice, Alina, Andrea, Antonella,
Danilo, Erika, Giampiero, Laura, Luisa, Marta, Massimo, Mattia e Nicola che
ci e mi ha dato fiducia.

Buona visione
Andrea

www.scimmienude.com

Sabato 14 giugno 2025
BASE SOFT

Ore  19:00 e ore 21:00

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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L’INGANNO DELLA
PROSPETTIVA

Ogni uomo vive la propria vita diviso tra due mondi: tutto quello che avviene dentro di
lui e tutto quello che avviene fuori da lui. Questi due mondi raramente trovano tra loro
una connessione chiara e sana. Questo avviene perché la percezione e quindi le reazioni
che abbiamo rispetto al mondo esterno sono ovviamente solo nostre e spesso lontane
dalla realtà degli altri. Infatti ognuno di noi ‘sente’ tutto ciò che avviene fuori di lui in
modo parziale e spesso sbagliato. Siamo continuamente vittime dell’inganno della
prospettiva da cui vediamo le cose. Questa dicotomia rende molto complicata la nostra
esistenza dato che siamo convinti che ciò che percepiamo sia sempre ‘vero’, perchè il
nostro ego reagisce a ciò che ‘sente’ considerandolo la realtà. Spesso ci troviamo a dire o
a pensare: “Io sento questo, questa è la realtà che percepisco, quindi agisco (o non
agisco) di conseguenza”, ma non è così: la realtà oggettiva non esiste, esiste una realtà
diversa per ognuno di noi. 

Abbiamo collocato la nostra indagine drammatica all’interno di una famiglia: essa non
rappresenta il tema del nostro lavoro, ma soltanto un contenitore sociale
importantissimo per l’Uomo. Infatti l’inganno della prospettiva con cui sperimentiamo
gli altri esseri umani e tutto ciò che ci accade nella vita è ancora più forte con le persone
che amiamo di più, perché laddove i nostri affetti si esprimono con tutta la propria forza
noi pretendiamo il massimo, ma le nostre pretese sono ingannate dalla prospettiva. La
frustrazione che ne deriva ci spinge a reagire con il nostro istinto animale per difenderci
e spesso i nostri ciechi comportamenti ci guidano verso un’infelicità costante ed
inconsolabile, a meno che non si impari a cambiare prospettiva.

Voglio ringraziare di cuore questo gruppo di attori perché hanno reso possibile questo
percorso che li ha visti impegnati oltre che nella recitazione, nella scrittura creativa,
nella costruzione dei personaggi, della scena, dei costumi e di tutto quello che serve per
comporre uno spettacolo. Sicuramente questa esperienza ha determinato una crescita
attorica ed umana limpida e piena di amore per l’Uomo e per la Vita.

                                                                                                                                 Gaddo Bagnoli
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Domenica 15 giugno 2025
ATELIER

Ore  17:00 e ore 19:00

Fabbrica delle Scimmie (via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)
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Scimmie Nude presenta 
i prossimi workshop:

www.scimmienude.com
PER SAPERNE DI PIÙ

TRAINING FISICO-VOCALE
Dal 7 al 10 luglio, dalle 20:00 alle 22:30
Con Claudia Franceschetti

AVVICINAMENTO AL TEATRO
Dal 23 al 26 giugno, dalle 20:00 alle 22:30
Con Andrea Magnelli

L’ABITO CHE FA IL MONACO
workshop di costume
21 e 22 giugno, dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 17:00
Con Francesca Biffi

LA CREAZIONE DEL PERSONAGGIO
27 giugno, dalle 19:30 alle 21:30
28 e 29 giugno, dalle 9:30 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 17:00
Con Gaddo Bagnoli

Fabbrica delle Scimmie 
(via Procaccini n.4, Fabbrica del Vapore, Milano)

https://www.scimmienude.com/
https://www.scimmienude.com/workshop/

